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Hausordnung 

Flugregeln	
 
 
Werte Gäste des Airportfitness, 
 
Unserer Airline liegt ein gutes Klima sehr am Herzen. Wir bitten deshalb  
alle Mitreisenden, vor dem Abflug folgende Regeln zu beachten: 
 

• Check-in vor Trainingsbeginn ist obligatorisch 

• Strassenschuhe ins vorgesehene Regal beim Eingang stellen 

• Training aus hygienischen Gründen nur mit sauberen Indoor-Trainingsschuhen 

• Spinning-Schuhe bitte im Groupfitness-Raum an- resp. ausziehen 

• Trainingstuch stets im Handgepäck zwecks Abdeckens auf dem Gerät 

oder Trainingsmatte 

• Gewichte und Hilfsmittel sind nach Gebrauch an ihren 

vorgesehen Platz zurückzustellen 

• Geräte sind ordnungsgemäss zu benutzen. Bei Beschädigungen aufgrund 

unsachgemässer Benutzung wird der/die Trainierende haftbar gemacht 

• Auf ausreichende Körperhygiene achten – nötigenfalls vor dem Training duschen 

• Weitergehende Körperpflege wie Rasieren, Haare färben etc. ist verboten 

• Das Lavabo ist nach Gebrauch sauber zu hinterlassen 

 
Die gesamte Crew wünscht dir ein angenehmes und erfolgreiches Flugerlebnis! 
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